TECHNICKA SPRAVA

1. IDENTIFIKACNE UDAJE

Nazov stavby: Zariadenie opatrovatel’skej sluzby a denny stacionar
v objekte sup. ¢. 2845

Objekt: SO 01 - ZOS a DS (Vlastny objekt)

Investor: Mesto Snina

Zodp. projektant: Ing. Rébert Smajda
Projektant ASR: Ing. Robert Smajda, Ing. Karol Holovéak

Miesto stavby: parc. ¢. C KN 5066/204, k.d. Snina
Charakter stavby: stavebné ipravy, modernizacia
Cas vystavby: 12 MESIACOV

2. ZAKLADNE UDAJE

Projekt stavby navrhuje stavebné upravy objektu sup. ¢. 2845 v minulosti sliZiaceho
ako centrum volného Casu, na Zariadenie opatrovatel'skej sluzby (ZOS) a denny staciondr
(DS). Sticastou stavby st navrhované opatrenia pre zvySenie energetickej hospodarnosti
budovy.

RieSend budova je vhodnd pre navrhovany ucel, nachdadza sa v blizkosti domova
pokojnej staroby, priamo nadvédzuje na malé ndmestie a farské priestory (rimskokatolicky
kostol). V blizkosti sa nachddza park, ktory bude sliZit’ pre klientov zariadeni.

V 1.NP je navrhnuté ZOS s kapacitou 10 klientov. Vstup do ZOS je rieSeny cez
zédverie a vstupni halu, z ktorej si pristupne samostatné bytové jednotky azdzemie
zamestnancov. Zariadenie je navrhnuté rodinného typu, tvoria ho dve samostatné bytové
jednotky s kapacitou 2 x 5 Kklientov, ktory budd ubytovani v samostatnych dvoj
a jednopostel'ovych izbach. Vsetky priestory su rieSené pre imobilnych obCanov. Sucast'ou
zariadenia je aj zdzemie pre 5 Clenny persondl, ktory tvori dennd izba, samostatné socidlne
zdzemie. V 1.NP dispoziciu dopliiia technickd miestnost’ a miestnost’ upratovaéiek s vylevkou,
WC pre navstevy.

Na 2.NP je navrhnuty Denny staciondr, s kapacitou 20 klientov. Je pristupny taktieZ zo
vstupnej haly schodiskom. Druhy vstup je rieSeny zo zadnej Casti, ako bezbariérovy, kde je
navrhovany vytah. V zadnej Casti sa taktieZ nachddza schodisko, ktoré bude sluzit’ pre
zasobovanie vydajne stravy.

Sucastou staciondru je dennd miestnost, oddychovd miestnost, vydajna stravy,
socidlne zariadenia + WC pre imobilnych. Pre persondl je navrhnutd Satiia, dennd miestnost’
a samostatné socidlne zariadenie.

V suteréne sa nachadzaju nevyuzivané priestory.

Pri rekonsStrukcii objektu sa navrhuje asandcia vnutornych priecok s novo
navrhovanymi deliacimi stenami, kompletnd vymena vnuatornych rozvodov inZinierskych
sieti, podldh, vyplni otvorov, streSnej krytiny, zateplenie obvodovych stien a stropu
najvysSieho podlazia zo samostatnou nosnou konstrukciou.



3. VYSLEDKY PRIESKUMNYCH PRAC

Stavba bola obhliadnutd projektantom. Bola zrealizovand fotodokumenticia,
zameranie objektu, vykonali sa sondy podlahy a stropu 1.NP a obhliadka krovu. Ako podklad
slizila dokumentécia skuto¢ného stavu spracovand Ing. Jan Zajacom v roku 2003.

4. POPIS STAVEBNEJ KONSTRUKCIE OBJEKTU

Nosnii konstrukciu objektu tvori pozdiZny stenovy nosny systém so stuZujicimi
prieCnymi stenami, uloZzeny na zdkladovych pasoch.

Stropnd doska nad 1.PP je monolitickd Zelezobeténova. Strop 1.NP je monoliticky
tramovy Zelezobeténovy so spodnym omietnutym zaklopom. Strop 2.NP tvori omietnuty
doskovy podhl'ad priamo prichyteny na stresSné drevené zbijané vizniky.

Obvodové murivo objektu je z plnych palenych tehdl hribky 450mm, ktoré je lokdlne
zuzené alebo rozSirené, nakol'’ko objekt presiel v minulosti stavebnymi dpravami. Murivo je v
podlaziach ukoncené stuZujucim vencom. Vnutorné deliace priecky si murované z plnych
(lokélne dierovanych) tehdl. Lokdlne domurovky su zrealizované prevazne z tehdl plnych,
dierovanych pripadne zo Skvarobeténovych tvarnic. Naddverné a nadokenné preklady su
prevazne monolitické Zelezobeténové, lokdlne prefabrikované. Schodiska si monolitické
Zelezobetonové.

Strecha je Sikma sedlova s krytinou z plechu so sklonmi stresnych rovin 11,5°. Nosnu
konStrukciu strechy tvoria drevené zbijané vidzniky s doskovym podbitim so Stiepko
cementovymi doskami opatrenym omietkou. VonkajSie omietky tvori brizolit, vnitorné
povrchy su opatrené vdpennymi Stukovymi omietkami.

5. TECHNICKY POPIS

5.1 Biracie a demontazne prace

Navrhnuté st v§eobecne tieto demontdZne a buracie price:

'] Demontaz okennych a dvernych konstrukcii

"I Demontaz oplechovani a klampiarskych prvkov, streSnej krytiny

'] Odstranenie nesudrznych fasddnych a interiérovych omietok, obkladov stien,
podhladov
Demontaz naslapnych vrstiev podldh
Demontaz bleskozvodov, vnitornej elektroinstaldcie
Demontaz vykurovacich telies a rozvodov kirenia podl'a dielu vykurovanie
Demontaz jestvujicich vzduchotechnickych rozvodov
Demontéz vidite'nych rozvodov kanalizacie a vody + zariad’ovacie predmety, ktoré sa
nachddzaju v rieSenej Casti objektu - okrem miestnosti 105, 106 a 210, ktoré nie su predmetom
rieSenia tohto projektu. Privod vody a odtok kanalizacie z tychto miestnosti musi ostat’
zachovany v pdvodnom stave a napojeny na jestvujice rozvody vody a kanalizicie tak, aby
ostali funk¢éné. Pripadné odbocky z tychto vetiev vody a kanalizacie, ktoré uz nebudd potrebné
— zaslepit’
[] Vyburanie ryh, draZok, prestupov cez stavebné konStrukcie pre inStalaéné rozvody
"1 Demontaz zabradli schodisk
'] Vybdranie stien a deliacich priecok a stavebnych otvorov do podléh, stien a stropov

v zmysle ASR, resp. STA.
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5.2 Zaklady

Objekt je zaloZzeny na zdkladovych monolitickych pasoch a pitkach. Podkladové
betény st pravdepodobne prevedené z prostého beténu. Hydroizol4cia je prevedend asfaltova
s penetratnym asfalt. nater.

Pod nové stenové konstrukcie sa zrealizuje nové zdkladové pasy s hydroizol4ciou proti
zemnej vlhkosti z asfaltovych pasov a asfaltovym penetraénym néterom.

Dno Sachty sa zrealizuje so zdkladovou doskou hr. 300mm vystuzZenou sietami kari,
na Strkovom 16Zku hr.200mm.

5.3 Zvislé konsStrukcie a deliace konstrukcie

Obvodovy plédst’ je murovany z plnych tehdl na cementovi maltu hr. 450 resp. S00mm.
Priecne nosné steny su taktiez z plnych tehdl hr.500, 400 a300mm. Priecky z tehly
metrického formatu CDm hr.100, 150, 200 mm na MVC.

Jestvujice steny sa vyspravia domurovkami z pdrobetéonovych tvérnic, pripadne
maloformatovymi tehlami.

V ramci stavby sa zateplia vSetky obvodové konStrukcie kontaktnym zatepl'ovacim
systémom s minerdlnou vinou hr.160 mm, sokel extrudovanym polystyrénom hr.120 mm.

Nové deliace priecky su navrhnuté poérobeténové skladobnej hribky 150mm na
tenkovrstvovi lepiacu maltu. Dverné otvory budu preklenuté systémovymi prekladmi.
Navrhnuté dverné otvory v jestvujicich stendch budid preklenuté ocelovymi valcovanymi
profilmi.

Medzibytova priecka je navrhnutd sendvicova z akustickych tehdl s vypliou
z minerdlnej viny pre vzduchovi nepriezvucnost’ 57dB.

5.4  Vodorovné nosné konstrukcie a podhPady

Stropnd doska nad 1.PP je monolitickd Zelezobeténova. Strop 1.NP je monoliticky
trdmovy zelezobeténovy so spodnym omietnutym zdklopom. Strop 2.NP tvori omietnuty
doskovy podhlad s heraklitom priamo prichyteny na stre$né drevené zbijané viazniky. Vrstva
heraklitu a omietky sa z doskového zdklopu odstrani.

Navrhnuté si dobetondvky stropov o hr. 150mm z monolitického Zelezobetonu
C20/25, vystuz B500b. Tieto budd uloZzené na jestvujuce zvislé nosné konStrukcie, resp.
votknuté do jestvujucich stropnych konStrukcii. V strope 1.NP sa zrealizuje otvor pre
vytahovi Sachtu. Stropni nosni konStrukciu je nutné pred prevedenim buracich prac
podmurovat’ nosnym murivom vytahovej Sachty. Strop Sachty bude ukonceny stropnou
monolitickou Zelezobeténovou doskou hr. 150mm so zateplenim z exteriéru.

V komunikaénych priestoroch 1.NP st navrhnuté kazetové podhlady pre ukrytie
inStalacnych rozvodov ZTI, ELI, UVK.... Rozvody UVK vedené pod stropom po obvode
objektu budu oplastené sadrokartonovym kastlikom z dosiek typu A resp. H2 na kovove;j
podkonstrukcii.

V 2.NP sa zrealizuje novy zaveseny sadrokarténovy podhl'ad z protipoZiarnych dosiek
DF hribky 12,5mm. V miestnostiach s vlhkou prevadzkou (WC, kupelna, kuchyna...)
z impregnovanych dosiek DFH2 hrubky 12,5mm. SDK dosky budu pripevnené k zdvojenému
nosnému roStu z CD a UD profilov, z interiérovej strany sa ulozi parozdbrana a strop sa
zatepli minerdlnou vinou hr. 2x160mm.

Podhlady budid zavesené pomocou systémovych zdvesov prichytenych k drevenej
konStrukcii vdznikového krovu a knovo navrhnutej ocelovej konStrukcii. Nosny rost



pozostava zrocel’ovych valcovanych profilov 1100 a UE100. Bude uloZeny na nosné murivo
a ocelové stlpy JAKL 80/80/5mm.

5.5  Schodiska a vytah

Hlavné a vedlajsie schodiska si ZB monolitické. V rdmci rekonstrukcie sa upravi
vedlajSie zadné schodisko kedZe ma velky pocet stupniov. Zrealizuje sa nové ndstupné
rameno a medzipodesta. Na schodiskdch sa povodné zabradlia odstrdnia a osadia sa nové
zébradlia a mandla z nerezu. Na 2.NP sa v priestore schodiska tvaru L osadi nové nerezové
zébradlie vysky 1,00m ukotvené do stropnej dosky a do stien.

Pre zabezpecenie pristupu na 2.NP osobdm s obmedzenou schopnostou pohybu
a orientdcie je navrhnuty vytah s nosnostou do 700kg a kapacitou 8 osdb. Steny vytahovej
Sachty su navrhnuté monolitické Zelezobetonové v kombindcii s jestvujicim murivom.
Vytahova Sachta bude samostatne prevetravand priamo do exteriéru. Odvetranie sa zrealizuje
cez obvodovu stenu cez vetracie mriezky pri péte Sachty (nad droviiou sokla) a v hlave Sachty.
Sachta bude zateplend tepelnou izoldciou z minerdlnej viny hr. 180mm. Vytahova kabina
musi mat’ svetlé rozmery minimélne 1100x1400mm.

5.6 Stresné konstrukcie

Strecha je Sikma sedlova z krytinou zo skorodovaného plechu so sklonmi streSnych
rovin 11,5°. Nosnu konstrukciu strechy tvoria drevené zbijané véazniky z podbitim opatrenym
omietkou. Po odkryti strechy sa skontroluje stav nosnych prvkov a zrealizuje sa ich pripadna
vymena.

Je navrhnutd vymena streSnej krytiny, osadi sa novd poistnd hydroizolicia,
kontralaty, plné doskové debnenie, Struktirovand deliaca rohoZ a kone¢ne samotna hladka
streSnd krytina na dvojitd draZku (pripadne systém CLIK).

5.7  Podlahy a dlazby

podlah tvori keramickd dlazba a drevené parkety.

Navrhuje sa kompletnd vymena podldh v celom objekte, nové podlahy budu
z keramickej dlazby a pldvajice podlahy. Podklad pod navrhované podlahy sa upravim
vyrovnanim nivelacnou vrstvou.

5.8  Povrchové apravy

Vnutorné steny z murovanych konStrukcii st opatrené vdpenno cementovymi
omietkami a mal’bou. Jestvujice drevené a keramické obklady sa kompletne demontuju.

Zrealizuju sa kompletné nové interiérové omietky jestvujicich a novych konStrukeii
vratane novych keramickych obkladov.

Fasddny kontaktny zateplovaci systém bude omietnuty fasddnou silikénovou
omietkou so zrnitostou 2mm. Sokel sa omietne mozaikovou omietkou.

5.9  Vyplne otvorov, presvetlenie a vetranie
Vsetky oknd a vonkajSie dvere st drevené po dobe svojej Zivotnosti.

Osadia sa nové otvorové konStrukcie, plastové okna a dvere zasklené izolaénym
trojsklom.



Vnitorné dvere su navrhované typizované drevené osadené v ocelovych (resp.
drevenych obl6zkovych) zarubniach.

Presvetlenie miestnosti je prevazne prirodzené oknami, doplnené o umelé osvetlenie
s intenzitou zodpovedajicou funkcii miestnosti.

Vetranie je prirodzené oknami, miestnosti kde nemoZzno zabezpecit' vymenu vzduchu
prirodzene je navrhnuté nitené podtlakové vetranie (vid’ diel VZT).

5.10 Izolacie

Izolacia pod podlahy proti zemnej vlhkosti je asfaltova s penetratnym asfaltovym
naterom. Tepelné izoldcie v podhl'ade z minerdlnej viny st nedostatocnej hribky, mordlne
zastarané.

Objekt nie je v sucasnosti zatepleny. V ramci projektu navrhujeme zateplenie :
- obvodové steny - minerdlna vina MW hr.160 mm,

- sokel - XPS polystyrén hr.120 mm,

- strop posledného podlazia - minerdlna vina MW hr.2x160 mm.

- strop suterénu - minerdlna vina MW hr.1x80mm

5.11 Konstrukcie klampiarske

Jestvujice konStrukcie klampiarske sid z pozinkovaného plechu odstrania sa
kompletne. Nové sa zrealizuji z poplastovaného plechu vo farbe streSnej krytiny.

5.12 Komunikacie a pristup
Objekt je priamo napojeny na miestne komunikécie. Vstupy do objektu su rieSené ako
bezbariérové. V rdmci denného staciondra je navrhnuty novy vytah pre bezbariérovy pristup

do 2.NP denného staciondra.
Po obvode objektu v kontakte so zeminou sa zrealizuje okapovy chodnik.

6. TECHNICKE RIESENIE

6.1 Vodovod a kanalizacia

Zrealizuje sa kompletnd vymena vnutornych rozvodov vody a kanalizacie.
V socidlnych zariadeniach budd osadené nové zariad’ovacie predmety. Socidlne zariadenia
budi rieSené ako bezbariérové.

6.2  Vykurovanie

V objekte bude teplo zabezpefené napojenim na mestsky teplovod (centrdlny zdroj
tepla). Zrealizujd sa nové rozvody UVK a osadia nové vykurovacie telesd. Rozvody vedené
pod stropom budud v inStalanych sadrokartonovych kastlikoch, resp. v kazetovom alebo
sadrokarténovom podhlade.



6.3 Elektroinstalacia

Svetelnd instaldcia

Svetelnd inStaldcia je zrealizovand nehorlavymi kdblami N2XH-J 3x1,5. Spinace su
umiestnené vo vySke 120cm od podlahy. InStaldcia je navrhovand vedenim kablov pod
omietkou.

Zdsuvkovd instaldcia:

Zasuvkova inStalacia je zrealizovana nehorlavym kablom N2XH-J 3x2,5. Zasuvky sa
osadia vo vySke 20cm od podlahy, vo vydajni jeddl a umyvérni vo vySke 120 cm od podlahy.
InStalacia je navrhovana vedenim kéblov pod omietkou.

Ovlddanie,blokovanie a signalizdcia

Ovladanie jednotlivych okruhov svetelnej sustavy je zrejme 2z vykresovej
dokumentéicie. Ovladanie jednotlivych technologickych zariadeni je zrealizované z
prisluSnych ovlddacov jednotlivych zariadeni.

CENTRAL STOP: V objekte si navrhnuté pri vstupoch dve tlacidla central stop CS01 a CS02
na bezpecné vypnutie elektrickej energie, ktoré nie su elektrickymi zariadeniami v prevadzke
pocas poziaru (v.c. 04).

TOTAL STOP: Tlacidlo total stop v rieSenom objekte nemd opodstatnenie, pretoZe v objekte
nie su elektrické zariadenie s centrdlnym zalohovanim elektrickej energie.

Bleskozvod

Ochrana pred bleskom sa skladd z vonkaj$ej a vnitornej ochrany objektu. Urovei
ochrany pred bleskom (LPL), podla vypoctu riadenie rizika vychddza na drovni LPL III.
Vonkajsia ochrana objektu je prevedend neizolovanym bleskozvodom. Zachytédvacia sdstava
bude prevedend ako hrebenovd, s tromi zachytidvacimi tyCami JP15. Je navrhnutd tak, Ze
kazdy bod strechy sa nachddza v ochrannom priestore-vySetrenie bolo prevedené metddou
ochranného uhla. Ochranny priestor zvislej zachytdvacej tyce je dany uhlom alfa = 60° voci
referencnej rovine plochy terénu. VSetky navrhované technologické zariadenia, ako aj vodivé
predmety osadené na streche, pripojit k zbernej sustave bleskozvodu. Zbernd sustava sa
zrealizuje vodi¢om AlMgSi. 8 /az po skisobnu svorku SZ/. Zvody / od skiSobnej svorky / sa
zrealizuju vodiC¢om FeZn 10mm. Novonavrhované zvody sa uzemnia podl'a v.¢. 11. Celkove
je navrhnutych 5 zvodov. Zvody €. 2 a €. 3 sa prepoja, takZze hodnota odporu uzemmnovace;j
sustavy ma byt max. 2 Ohmy. Pre ostatné zvody ma byt hodnota odporu uzemmovacej
stistavy max. 10 Ohmov. SkiSobné svorky osadit’ do vysky 0,8 m od drovne terénu v krabici
KO 125. Zvody zrealizovat’ ako skryté, ulozené v obvodovom murive v protipoZiarnej trubke.
Zberacie hrebenové vedenie bude uloZené na podperach PV 15, pokracujiice zvodové vedenie
bude ulozené na podperach PV 23.

Vnitorna ochrana pred prepdtim spdsobenym bleskom sa prevedie zvodi¢mi prepitia a
ochrannym pospojovanim — ekvipotencidlna zbernica pre vyrovnanie potencidlu vodivych
Casti budovy.

Hlavnd uzemriovacia pripojnica - HUP

HUP sa zrealizuje samostatne pre objekt. Osadi sa na vonkajsej stene vo vyske 0,8 m
od drovne terénu. Zrealizuje sa ako typovda — EPS2 / Becov /. K HUP sa pripoji PE pripojnica
rozvadzata HR, pomocou vodica CYA 16 z/Z a pomocou vodica CYA 6 z/Z ochranné
pospojovanie technickej miestnosti. HUP sa pripoji k uzemnovacu pomocou uzemnovacieho
vodi¢a — vodi¢ FeZn pr.10mm. Uzemnovaci vodi¢ pripojit’ k uzemiiovacu v zemi pomocou
svoriek. Pripojnica HUP umoziiuje odpojenie uzemnovacieho vodi¢a po€as merania zemného
prechodového odporu uzemnovaca.



Ochranné pospdjanie

V priestoroch umyvarni, vydajni jedal a technickej miestnosti sa urobi doplnkové
ochranné pospdjanie, ktoré bude zahfiat’ vSetky vodivé nezZivé Casti el. zariadeni a blizkych
okolitych zariadeni, konStrukcie armatir pristupné dotyku a vSetky kovové casti podl'a STN
33 2000-5-54. Ochranné pospdjanie sa prevedie pomocou vodicov CYA 6 z/Z resp. CYA
4z7/7..

Rozvod slabopriidu

Internet: internet je Sireny pomocou 6 WiFi routerov .Zrealizuje sa kabelmi FTP cat. Se.
Kable sa ukoncia v krabiciach KO 1902. KabelaZ je zvedend do skrinky R-DAT / x* rack /,
kde sa ukon¢i na patch paneloch tienenych. Predmetom rieSenia nie je ndvrh aktivnych
prvkov.

Kamerovy systém: je zrealizovany pomocou 11 interiérovych kamier a 2 vonkaj$ich kamier
(vstupy do objektu). Zrealizuje sa kdblami FTP cat. 5e. Kéble sa ukoncia v krabiciach 1902.
KabelaZ je zvedena do skrinky R-DAT / x* rack /, kde sa ukon¢i na patch paneloch tienenych.
Predmetom rieSenia nie je navrh aktivnych prvkov.

Vstupny systém: je zrealizovany pomocou 2 elektrickych vratnikov (vstupy do objektu).
Zrealizuje sa kdblami 2xFTP cat. 5e. KabeldZ je zvedena do miestnosti ¢. 109 (denna
miestnost’ oSetrovateliek).

Komunikacia sestra - pacient: je zrealizovany pomocou 6 hlavnych jednotiek a 12 volacich
jednotiek. Zrealizuje sa kdblami UTP. KabeldZ je zvedend do miestnosti ¢. 109 (denna
miestnost’ oSetrovateliek), kde je osadend hlavna dstredna.

Rozvod IPTV a VOIP: zrealizuje sa kdblami FTP cat. 5e. Kéble sa ukoncia v déatovych
zasuvkach RJ 45 resp. 2x RJ45. Kabeldz je zvedena do skrinky R-DAT / x* rack /, kde sa
ukonci na patch paneloch tienenych. Predmetom rieSenia nie je ndvrh aktivnych prvkov.

UloZenie kablov sa prevedie pod omietkou, Ciasto¢ne v PVC listach.

64 Vetranie

ktoré nemaju priame vetranie budi odvetrané nitenym vetranim.
6.5 Priprava TV
Priprava TV bude rieSend centrdlne v domovej odovzddvacej stanici tepla. Pre

doplnkovy ohrev tuzitkovej vody sa uvaZuje zo soldarnym ohrevom panelmi umiestnenymi na
streche.
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